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21 de febrero

Os dejo la paz, mi paz os doy; no os la doy como la da el mundo. No se turbe
vuestro corazon ni se acobarde.

n 14,27

L a valentia es una virtud que se relaciona con la fuerza de voluntad para decidir
y enfrentar con valor las circunstancias y causas dificiles; se actia desde la
autodeterminacion de que se es capaz de superar el miedo y las dificultades que se
hagan presentes; nos impulsa a ejecutar una accion a pesar del miedo y temor por
las dificultades y riesgos a sobrepasar.

Forma parte de la fuerza interior que poseen los individuos a fin de responder ante
una situacion que implique afrontar miedos o riesgos. En su aplicabilidad dentro
del cotidiano utilizamos: Coraje, Osadia, Valor, Atrevimiento, Vigor, Gallardia.
Contrario a ella es la cobardia o la pusilanimidad. Asi, las personas valientes toman
decisiones mds alla de los riesgos que estas conlleven, en especial cuando no se
cuenta con mucho tiempo o recursos.

No obstante, la valentia no solo se refiere a enfrentar un peligro o riesgo, también
es reaccionar, luchar y vencer ante los miedos individuales, por ello también se
emplea el término de manera figurada o metaforica. Tu actias con valentia cuando
te enfrentas a situaciones que parecen dificiles o imposibles y sin embargo terminas
haciéndolas bien, fuiste perseverante, pero a la vez valiente ya que no te importa lo
que suceda, con el fin de lograr tus metas.

Ser valiente, ante las injusticias y defendiendo una noble causa del bien. La valentia
te dard todo lo que necesitas para seguir adelante siempre en lo que emprendas y lo
que hagas, cualquier obstaculo o miedo que aparezca en el camino serd vencido por
ti, porque la valentia te permitird sortear cualquier miedo y cualquier obstaculo.

Vive lavida con valentia, sin temor a nada ni a nadie, defendiendo tu viday tu honor,
pero nunca para obtener algo que otro tiene y ti deseas, evitando siempre causar
mal en el Otro.

St eres valiente haras el bien, recibiras siempre a cambio
el bien.
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