
El Día de los Inocentes es una fiesta que se celebra el 28 de diciembre, conmemora a los 
niños inocentes que murieron, de acuerdo con la Biblia, cuando el rey Herodes ordenó 

matar a todos los niños menores de dos años en Belén para tratar de eliminar a Jesús, quien 
según la tradición cristiana, había nacido en esa ciudad.

Según la tradición cristiana, Jesús sobrevivió al Día de los Inocentes gracias a la intervención 
divina. La historia se cuenta en el Nuevo Testamento de la Biblia, en el libro de Mateo.

La historia cuenta que después de que Jesús nació en Belén, unos magos del Oriente vinieron 
a verlo y le ofrecieron regalos de oro, incienso y mirra. Al enterarse de la llegada de estos magos 
y de la profecía de que un rey judío nacería en Belén, el rey Herodes se sintió amenazado y 
ordenó matar a todos los niños menores de dos años en la ciudad. Sin embargo, Jesús logró 
escapar gracias a un aviso divino que recibió su padre, José, en un sueño.

José tomó a Jesús y a su madre, María, y huyó a Egipto para escapar de Herodes. Después 
de la muerte de Herodes, José regresó a Israel con Jesús y se estableció en Nazaret, donde 
Jesús creció y más tarde comenzó su ministerio.

Es importante tener en cuenta que el Día de los Inocentes no se celebra como una 
conmemoración de la huida de Jesús a Egipto, sino como una conmemoración de los niños 
inocentes que murieron en Belén. La historia de Jesús y su huida a Egipto se considera una 
parte importante de la tradición cristiana, pero no está directamente relacionada con la fiesta 
del Día de los Inocentes.

Aunque el Día de los Inocentes tiene sus raíces en la historia bíblica, no hay muchos datos 
históricos disponibles sobre la forma en que se ha conmemorado a lo largo de los siglos.

En la actualidad se conmemora en algunos países de América Latina, como Colombia, 
México, y España, también en algunas partes de Europa, como Italia. Este día se celebra, 
principalmente, como una oportunidad para hacer bromas y juegos de palabras divertidos, 
¡celebrar a la inocencia y a la juventud!

A menudo se hacen bromas pesadas o se envían mensajes falsos a amigos y familiares como 
parte de la tradición.

Es posible que la tradición de hacer bromas y juegos de palabras sea más reciente y tenga sus 
raíces en la cultura popular, así como en la influencia de otras fiestas similares, como el Día 
de los Santos Inocentes en Italia y el Día de las Inocentadas en España.

En nuestro país se celebra con bromas… así que cuídate para no ser víctima de alguna de 
ellas y si tú haces bromas procura que no sean de esas que puedan poner en peligro la vida 
de alguien.

¡Celebra a la inocencia y a la juventud!

Y no temáis a los que matan el cuerpo, pero no pueden 
matar el alma; más bien temed a aquel que puede hacer 

perecer tanto el alma como el cuerpo en el infierno.

Mt 10:28
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